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L'article acaba d’aparéixer a Tobacco Control (BMJ), publicacié cientifica bimensual d’abast
internacional (Impact Factor 2.797)

L’EXPOSICIO AL FUM AMBIENTAL DE TABAC POT PROVOCAR LA MORT
DE 1.228 PERSONES CADA ANY

Un estudi realitzat per investigadors de I'Agéncia de Salut Publica de Barcelona (ASPB) i
I'Institut Catala d’Oncologia (ICO) publicat a Tobacco Control avalua per primera vegada les
morts atribuibles a I'exposicié al Fum Ambiental del Tabac (FAT) a I'estat espanyol. El fum
ambiental de tabac esta associat a efectes sobre la salut com ara cancer de pulmé, malalties
cardiovasculars, trastorns respiratoris i d'altres patologies.

L'objectiu de I'estudi ha estat avaluar el nimero de morts atribuibles a I'exposicié a FAT entre
persones que mai no han fumat. Fins ara, el que més s’havia estudiat era I'efecte del consum
de tabac en els fumadors i les seves consequiéncies per la salut. Per aix0, i davant la manca de
dades a nivell nacional, s’han pres com a base les 3 enquestes de salut que exploren aquest
tema, les realitzades a Barcelona, Cornella i Galicia.

L’estudi calcula la mortalitat atribuible a I'exposicié a FAT des d’'una perspectiva conservadora,
per aixo s’han inclos persones que mai han fumat, I'exposicié a casa i a la feina (no espais
d’oci) i només dos tipus de malalties, les cardiovasculars i el cancer de pulmé.

El resultat que s’obté és el seguent:

DONES que mai han fumat, morts atribuibles: un minim de 820.
HOMES que mai han fumat, morts atribuibles al FAT: un minim de 408.
TOTAL: si combinem tots dos sexes, la mortalitat atribuible a I'exposicié al Fum
Ambiental de Tabac es situa en un minim de 1.228 persones.

Segons malaltia, es calcula un minim de 771 morts de dones per doléncies cardiovasculars, i
348 en el cas dels homes. En quant a cancer de pulmd, el nimero minim de morts atribuibles
és de 49 dones i 60 homes.

Aquestes sbn estimacions minimes, si incloguéssim també I'exposicié al fum ambiental del
tabac en temps d'oci, la mortalitat podria augmentar fins a un minim de 2.870 defuncions
anuals.

Davant d'aquestes dades, I'estudi documenta l'evident problema de salut publica que
suposa I'exposicié al fum ambiental del tabac. Malgrat tot, els investigadors esperen una
baixada de la mortalitat atribuible a FAT els proxims anys com a conseqiiéncia de I'entrada en
vigor el dia 1 de gener de 2006 de la Llei de Mesures Sanitaries en front del Tabaquisme i
reguladora de la venda, el subministrament, el consum i la publicitat dels productes del tabac,
principalment pel que fa a I'ambit laboral. Estudis recents assenyalen que, actualment, el 91%
dels treballadors declaren treballar en entorns lliures de fum.

Referéncia: Mortality atributable to passive smoking in Spain, 2002. Tobacco Control 2007; 16:
373-377. Autors: M.J. Lopez (ASPB), M. Pérez-Rios (Univ. de Santiago), A. Schiaffino (Ajunt.
Terrassa), M. Nebot (ASPB), A. Montes (Univ. de Santiago), C. Ariza (ASPB), M. Garcia (ICO),
O. Juarez (ASPB), A. Moncada (Ajunt. Terrassa), E. Fernandez (ICO). Tots ells formen part del
grup de tabaquisme de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia (SEE).
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Resum de noticies aparegudes als mitjans

Data Titol Mitja Tipus

L'exposicid al fum ambiental de tabac pot

08/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228|TV3 TV
persones cada any
L'exposici6 al fum ambiental de tabac pot

08/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228|Catalunya Radio | Radio
persones cada any
L'exposici6 al fum ambiental de tabac pot

08/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228|COM Radio Radio
persones cada any
L'exposicié al fum ambiental de tabac pot Catalunva

08/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228 ya Radio

Informacié

persones cada any
L'exposici6 al fum ambiental de tabac pot

08/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228|Cadena SER Radio
persones cada any (informatius)
L'exposicid al fum ambiental de tabac pot

08/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228|Cadena SER Radio
persones cada any (La salud en la SER)
L'exposicié al fum ambiental de tabac pot

08/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228|Sants Radio Radio Local
persones cada any
L'exposici6 al fum ambiental de tabac pot Radio Exterior

08/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228 ~ Radio Local

de Espafia

persones cada any
L'exposicid al fum ambiental de tabac pot|Radio

08/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228|Autonémica Radio Local
persones cada any Gallega
L'exposici6 al fum ambiental de tabac pot

08/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228|BCN.cat Web
persones cada any
L'exposici6 al fum ambiental de tabac pot

08/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228|UAB Interactiva |Web
persones cada any
L'exposicié al fum ambiental de tabac pot

08/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228] Noticias.info Web
persones cada any

08/01/2008 El humo del tabaco, un problema de salud estarbien.com revista
para los no fumadores
L'exposicié al fum ambiental de tabac pot

08/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228|Acceso.com Web
persones cada any
L'exposicié al fum ambiental de tabac pot

08/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228|SEDET.net Web

persones cada any
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L'exposicié al fum ambiental de tabac pot
08/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228|Facua.es Web
persones cada any
L'exposicié al fum ambiental de tabac pot
08/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228|8TV TV local
persones cada any
L'exposicié al fum ambiental de tabac pot
08/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228|Canal Metro TV local
persones cada any
08/01/2008 | E! tabac mata cada any més de 1200, . \ioq Diari digital
persones que no han fumat mai
L'exposici6 al fum ambiental de tabac pot
08/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228|Europa Press Agéncia
persones cada any
08/01/2008 | E! umo ambiental de tabaco provoca cada | p i st digital | Web
afio en Espafia la muerte de 1.228 personas
08/01/2008 | -& €xposicion al humo del tabaco causa 1.200 | El Periddico de | Diari
muertes al afio Aragén regional
08/01/2008 La exposicion al humo del tabaco causa 1.200 DIfil‘IO de Dla_rl
muertes al afio Cordoba regional
08/01/2008 La exposicion al humo del tabaco causa 1.200 | El Periédico de Dlarl
muertes al afio Extremadura regional
08/01/2008 La exposicion al humo del tabaco causa 1.200 | La voz de Dlarl
muertes al afio Asturias regional
08/01/2008 | 1.200 muertes por exposicion del tabaco Ideal Dlg!tal Web
(Andalusia)
. Ideal de
08/01/2008 | 1.200 muertes por exposicion del tabaco Web
Granada
08/01/2008 La exposicion al humo del tabaco causa 1.200 Perlqdlcq del D|ar|
muertes al afio Mediterraneo regional
CPN Radio <
08/01/2008 | Estudio revela que humo del tabaco ambiental (Pert) Radio
puede matar mil 228 personas al afo
La exposicién al humo ambiental de tabaco | Diario de Diari
08/01/2008 p )
puede causar 1.228 muertes al afio Navarra regional
08/01/2008 | El tabaco mata a 1.228 fumadores pasivos | & a0 de Diari
Murcia regional
08/01/2008 La exposicion al humo ~deI tabaco puede Alto Arag6n Dlarl
causar 1.228 muertes al afio regional
Mas de 2,800 espafioles mueren cada afio|La Tribuna de Diari
08/01/2008 S . )
por la exposicion pasiva al tabaco Albacete regional
08/01/2008 La exposicion al humo~de tabaco puede | Huelva - Dla_rl
causar 1.228 muertes al afio Informacién regional
08/01/2008 El humo deNI tabaco causa mas de 1.200|La opinion de D|ar|
muertes al afio Murcia regional
08/01/2008 La exposicion al humo ~deI tabaco puede Las provincias Dlarl
causar 1.200 muertes al afio regional
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Data Titol Mitja Tipus
08/01/2008 La exposicion al humo ambiental de tabaco | El D|q de Dlarl
provoca al afio 1.228 muertes Tenerife regional
El humo ambiental del tabaco provoca la
08/01/2008 | muerte de 1.228 fumadores pasivos al afio en | Consumer.es | web
Espafia
08/01/2008 EI~ humo amPlentaI del tabaco provoca cada Tiscali Web
afio en Espafia la muerte de 1.228 personas
El humo ambiental del tabaco provoca cada
08/01/2008 afio en Espafia la muerte de 1.228 personas Canal Salud Web
s . Premsa
08/01/2008 La exposicion pasiva al tabaco mata a 1.200 Diario Médico especialitza
espafioles al afo da
L'exposici6 al fum ambiental de tabac pot
08/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228|RAC1 Radio
persones cada any
08/01/2008 EI~ humo amplental de tabaco provoca cada El Mundo Diari
afio en Espafia la muerte de 1.228 personas
08/01/2008 La exposicion al humo amblentzill del tabaco Puablico Diari
puede causar 1.228 muertes al afio
La exposicion al humo ambiental del tabaco La Voz de Diari
08/01/2008 | puede causar 1.228 muertes al afio en o )
Espaf Galicia regional
spafia
08/01/2008 | El tabaco mata a 1.228 fumadores pasivos | = F 210 de Diari
Cartagena regional
08/01/2008 La exposicion al humo amblentzill del tabaco Canarias 7 Dla_rl
puede causar 1.228 muertes al afio regional
L'exposici6 al fum ambiental de tabac pot
09/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228|Localia TV Local
persones cada any
L'exposicid al fum ambiental de tabac pot
09/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228|BTV TV Local
persones cada any
L'exposici6 al fum ambiental de tabac pot TV Hospitalet
09/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228],. pr TV Local
(informatius)
persones cada any
L'exposici6 al fum ambiental de tabac pot .
09/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228 v Ho_s,pltalet TV Local
(Estacié central)
persones cada any
L'exposicié al fum ambiental de tabac pot
09/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228|Punto Radio Radio
persones cada any
09/01/2008 El tabaco mata a 3.000 no fumadores cada El Pais Diari

ano
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09/01/2008 Resplrar'fum de tabac causa almenys 1.200 AVUI Diari
morts a l'any
09/01/2008 | Fumadores pasivos: 1.200 muertos al afio ADN Prem"sa
gratuita
09/01/2008 | 1.228 morts a I'any pel fum del tabac El Periddico Diari
09/01/2008 1228 morts de no fumadors per culpa del|El Punt Premsa
tabac (Barcelona) Comarcal
09/01/2008 El tabaco causa la muerte anual de 1.228 ABC Diari
fumadores pasivos
. Premsa
09/01/2008 | L2 exposicion al humo del tabaco puede |, s, especialitza
provocar la muerte de 1,228 personas al afio da
09/01/2008 Los cuatro habltos_ saluda~bles mas simples La Vanguardia | Diari
pueden alargar la vida 14 afios
L'exposicié al fum del tabac pot provocar la El Punt Premsa
09/01/2008 | mort de més de 1.200 persones no fumadores |
lany (Tarragona) Comarca
09/01/2008 El humo del tabaco mata al afio a 1.228 20 minutos Prem;a
personas gratuita
. . Premsa
09/01/2008 | El tabaco matara a 1.228 fumadores pasivos | Metro gratuita
09/01/2008 | "Estoy harta de que mi novio fuem en casa" Diari de Premsa
Tarragona Comarcal
09/01/2008 EI_ humo del tabac_o mata cada afio a mas de Diario de Ledn Dlarl
mil fumadores pasivos regional
L'exposici6 al fum ambiental de tabac pot
10/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228|El Prat Radio Radio Local
persones cada any
L'exposicid al fum ambiental de tabac pot
11/01/2008 | provocar a Espanya la mort de 1.228|Radio 4 Radio
persones cada any
11/01/2008 El ICO part|(_:|pa en un estudio centrado en el El Far Premsa
fumador pasivo Comarcal
. . El Mundo o
12/01/2008 | La lacra del tabaquismo pasivo (Salud) Diari
Els restauradors aposten, dos anys després Premsa
13/01/2008 | de la llei antitabac, perqué Salut prohibeixi| El Punt (Girona)
f Comarcal
umar arreu
~ Premsa
13/01/2008 Al menos 1.200 muertes al afio por el tabaco | Correo o especialitza
pasivo Farmacéutico da
13/01/2008 | Morir por el humo del tabaco sin fumar La Tribuna de D'a.”
Albacete regional
L'exposicid al fum ambiental de tabac pot
14/01/2008 | Provocar - a Espanya la mort de 1.228 Onda Cero Radio

persones cada any (programa A ver si te
atreves)
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